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1) INFORMAZIONI GENERALI E SINTESI 
 

VIP proponente: 
 

 
Denominazione Associazione:  VIP Sassari ODV 
Indirizzo : via Largo dello Sperone 25, 07041 Alghero (SS) 
Telefono: 3495912593 E-mail : direttivo.vipsassari@gmail.com 

 

Referente 
Missione: 

 

 
Nome e Cognome: Giulia Minelli - LINUS 
Telefono: 339 1609563 
Riferimento e-mail : giulia.minelli1990@gmail.com 
Allegare curriculum esperenziale (associativo/artistico/missionario/volontariato) 
 

Vice Referente 
Missione:  

 
Nome e Cognome: Roberta Rinaldi - BOBBES 
Telefono: 335 8425862 
Riferimento e-mail : rinaldi.roberta1991@gmail.com 
Allegare curriculum esperenziale (associativo/artistico/missionario/volontariato) 
 

Titolo  
Missione: 

 
M + I = I + M cambiando l’ordine degli addendi il risultato non cambia 

Location 
progetto: 

 

 
Nazione : Repubblica di Moldavia 
Località : Chisinau e provincia 
 

Stato attuale: 
 

Il Progetto Missione Moldavia patrocinato dall’Associazione Vip Sardegna Onlus 
inizia nel 2014 con la partenza dei primi 8 volontari clown, con lo scopo di portare la 
figura del clown e del Circo Sociale là dove questa figura è ancora poco conosciuta e 
ignorata. Utilizzando queste tecniche nella relazione con il disagio giovanile, 
promuovendo la consapevolezza dell'individuo e stimolando la crescita di autostima 
del singolo, producendo così l’avvio di un cambiamento positivo della persona e 
della sua relazione con il gruppo. Dal 2015 la Missione diventa Nazionale all’interno 
della Federazione Vip Italia ODV e patrocinato dal 2019 dall’Associazione Vip Sassari 
ODV. Il Progetto si arresta nel 2020 a causa della pandemia di Covid. Negli anni si è 
lavorato in diversi centri e strutture: case famiglia, orfanotrofi, centri diurni e 
residenziali per disabili, ragazzi del villaggio e di strada di Varvareuca ed infine al 
carcere minorile di Goian.  
Nel 2023 abbiamo riallacciato rapporti con i vecchi partner e trovati di nuovi che 
hanno permesso di mettere una base solida per il 2024. 
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Breve descrizione 
dell’intervento: 

 

 
Nelle due settimane di permanenza, collaboreremo con: la protezione minori,  la 
Fondazione Regina Pacis e gli educatori delle case famiglia e dei centri per disabili.  
Svolgeremo attività e laboratori improntati sui bisogni e sulle richieste dei partner 
quali: lavorare in gruppo,  la cooperazione, la condivisione, la creatività, 
l’espressività ,le emozioni, attraverso il mondo clown, il vivere in positivo e il circo 
sociale. I beneficiari di queste attività e laboratori saranno gli abitanti Moldavi, i 
ragazzi del carcere minorile maschile di Goian, i ragazzi disabili di Casa Comunitara e 
Casa Lumina e gli ospiti di Casa Gavroche. 
 

 Partner locali: 
 

 
PARTNER 1: FUNDATIA “REGINA PACIS” – Str. Sfatul Tarii 17 – Chisinau              
Referente: Ilie Zabica e-mail: izabica@reginapacis.org 
 
PARTNER 2: : DIREZIONE COMUNALE PROTEZIONE DIRITTI DEL MINORE DI 
CHISINAU, Str. Al. Vlahuta 3  - Chisinau 
Referente:  Victoria Rastrosan Managerul Serviciului Social Centrul de Zi Pentru 
Copii in situati de risc e-mail: Viky.Maftior@gmail.com 
Con molta probabilità avremo un cambio di nominativi per la direzione. 
 

Periodo 
Missione: 

 

 
Durata missione due settimane 
Data di partenza: 29 Giugno 2024 
Data di ritorno: 14 Luglio 2024 
 

Costi missione: 

 
I costi di previsione della missione Moldavia 2024 in base alla rendicontazione della  
missione 2023 saranno per ogni volontario di circa 800,00 euro, soggette a tutte le 
variazioni del caso. 
- 300,00 euro costo dei voli; (partenza da Bergamo/Verona -Iasi/Chisinau. Luoghi 

di arrivo e partenza soggetti a modifiche in base al mezzo di trasporto scelto), 
- 200,00 euro spese di noleggio e spostamento interno con automobile, 
- 150,00 euro spese per alloggio 
- 150,00 euro spese per il cibo, 
Passaporto obbligatorio con validità residua di almeno 6 mesi. 
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2) CONTESTO 

 

Contesto generale: 
 

 
Il contesto sociale nel quale i volontari andranno ad operare è quello di un paese 
con una povertà diffusa, con un reddito pro-capite tra i più bassi in Europa. 
Questa situazione ha comportato e comporta ancora una migrazione di massa 
della popolazione in età lavorativa verso la Russia ad est e l’Europa occidentale 
ad ovest. Diverse sono state le misure del governo per arginare questo 
devastante fenomeno che spopola delle persone più attive il paese, ma con la 
soluzione del doppio passaporto Moldavo-Romeno, la migrazione non conosce 
arresto. Attualmente il paese è attraversato da una forte crisi politica e 
finanziaria, dovuta ad una corruzione molto diffusa e alla situazione di guerra in 
Ucraina. Il fenomeno dei ragazzi di strada è particolarmente diffuso e per far 
fronte a questo disagio a Chisinau si contano più di 50 centri comunali per minori 
che si sommano ai centri delle Onlus internazionali. Occorre peraltro dire che in 
questi ultimi anni i miglioramenti nel campo della tutela del minore sono stati 
significativi in ogni direzione, dall’approvazione di leggi a loro tutela, alle 
campagne di sensibilizzazione, la qualità della formazione degli operatori e delle 
strutture di accoglienza. Nonostante tutto, la popolazione è disponibile ed 
accogliente nei confronti dei profughi Ucraini. 
 

Beneficiari: 
 

 
I beneficiari saranno bambini e ragazzi con disabilità più o meno gravi ospiti dei 
vari centri, i ragazzi delle case famiglie e i ragazzi, giovani adulti del carcere 
minorile maschile di Goian. 
 

Controparte 
locale: 

 

 
PARTNER 1: Fondazione Regina Pacis: da circa quattro anni nell’ambito del 
progetto “Da noi dipende il nostro futuro” svolge, nel Carcere Minorile di 
Chisinau, delle attività volte a fornire l'accesso alla formazione all'istruzione per i 
minori e giovani in stato di detenzione, attraverso l'organizzazione di corsi di 
formazione professionale per le professioni.  
 
PARTNER 2: la Direzione Comunale Protezione del Minore di Chisinau che funge 
da nostro intermediario, è l’Ente che in città si occupa dell’organizzazione e 
gestione delle strutture che forniscono i servizi generali a tutela dei minori, 
allontanamento dalle famiglie, gestione di istituti e case-famiglia, adozioni ed 
affidi, gestioni dei disagi familiari e rientri nelle stesse.  
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3) OBIETTIVI ED ATTIVITÀ 

 
 

 

 
 
 
 
 
 

Obiettivi : 
 

 
L'obiettivo generale della Missione, rimane quello di continuare il lavoro di 
semina e attecchimento in Moldavia del clown sociale quale figura educativa e 
quindi di strumento di crescita, che possa stimolare l'autostima nell'individuo 
promuovendone la consapevolezza delle proprie capacità, avviando così un 
cambiamento positivo che lo possa portare a una crescita personale all'interno 
del gruppo di appartenenza o all'interno di qualsiasi altro gruppo con il quale avrà 
relazioni umane. 
 

Attività specifiche: 
 

 
Nel carcere verrà proposto un laboratorio con un filo conduttore inerente al 
mondo clown, che collegherà tutte le giornate di lavoro. 
Nei centri disabili proporremo delle attività motorie, emozionali, attività ludiche 
e di gruppo. Nelle case famiglia faremo delle attività sul gruppo, cooperazione, 
espressione delle emozioni il tutto in chiave clown. 
 

Metodologie 
utilizzate: 

 

 
La metodologia che vorremmo utilizzare nelle varie situazioni di volontariato 
clown è quella del “prendersi cura”. Partendo dall’ascolto nel capire e leggere le 
situazioni per poter seguire, quando occorre, anche percorsi non preventivati ma 
che risultino più efficaci ai nostri beneficiari. 
Importante è l’elaborazione di un programma di lavoro calibrato sulle utenze con 
le quali ci si relazionerà. Altrettanto fondamentale sarà la capacità di accogliere 
gli imprevisti, adattarsi alla possibilità di modificare il programma stabilito 
rendendolo così un’opportunità.  
Per i missionari Moldavi è molto più importante vivere la relazione con l'utenza 
che non focalizzarsi troppo su di un obiettivo, che pure ci deve essere, ma non 
potrà mai rappresentare un limite o una costrizione. 
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4) PROFILO DEL CLOWN  
 

 
Caratteristiche : 

 

 
Crediamo che la forza di un gruppo sia la capacità di adattarsi, entrare in 
punta di piedi , osservare, recepire le necessità ed attivarsi, soprattutto negli 
imprevisti che gestiti da gruppo possono diventare opportunità.  
Ognuno ha dei talenti da mettere in campo, delle capacità e delle fragilità che 
condivise diventano un punto di forza.  

Ci viene spontaneo paragonare un gruppo a Flubber ,  quel tipo si sostanza 
simile allo slime che può prendere qualsiasi forma e spessore, si può bucare, 
gonfiare, contenere eppure si riesce ad adattare ad ogni situazione, ecco questo 
per noi è la forza del singolo che viene messa a disposizione al gruppo. 
 
Riguardo le competenze, il profilo del volontario che necessita questa Missione 
non è univoco, la missione ha bisogno di clown con diverse abilità, anche se è 
bene specificare, non tutte devono risiedere nella stessa persona.  
 
Altre caratteristiche che riteniamo importanti sono: 
- Spirito di adattamento 
- Cura del gruppo  
- Capacità di strutturare e gestire laboratori di più incontri 
- Competenze nell’ambito del circo sociale, dell’educativa di strada e di 

teatro sociale 
- Creazione e gestione di giochi e attività di gruppo  
 
Per questo Progetto di Missione riteniamo che il numero di volontari vada da un 
minimo di 5 ad un massimo di 9. 
 

 

5) INFORMAZIONI UTILI 
 

Informazioni : 
 

È obbligatorio il passaporto perché ancora paese extraeuropeo con validità 
residua di almeno 6 mesi. 
Non vi sono obblighi di vaccinazioni. 
IMPORTANTE: Il weekend del 17/18/19 Maggio 2024 a Torino si terrà una 
formazione aggiuntiva specifica FORTEMENTE CONSIGLIATA e necessaria per il 
gruppo, la strutturazione dei laboratori e la buona riuscita del progetto. La data 
potrebbe subire variazioni, ve lo comunicheremo in tempo 
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6) NOTE 
 

Note : 
 

La missione Moldavia ha da sempre portato avanti l’obbiettivo di seminare, in 
maniera leggera e positiva. Quei semini nonostante il tempo passato ci sono, 
stanno crescendo e a loro volta ne stanno seminando di nuovi.  
 
Tutte le missioni sono importanti ed hanno obiettivi più o meno comuni, non 
fermatevi a ciò che leggete, parlate con i missionari, guardateli negli occhi, 
sapranno raccontarvi molto meglio!!  
Se già state pensando che sarebbe carino partire, buttatevi, non abbiate paura, 
non sarete soli, se sono fiori… fioriranno e se son cachi…. Ci faremo il bidè!!!! 
Cioè noi non ve lo faremo lo farete da soli!!! Buona scelta!!! 
 
Se volete vedere foto della precedente missione potete salire sui nostri social: 
Facebook: missione_moldaviavipitalia 
Instagram: missione_moldaviavipitalia 
 

 
 

7) FOTO 
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DRUM BUN E BUONA MISSIONE 

 
 
 


