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1) INFORMAZIONI GENERALI E SINTESI

Denominazione Associazione: Vip Bari Onlus
VIP Indirizzo Via Paolo Pellegrini, 4/B

proponente: Telefono: 3477149125

E-mail: segreteriavipbari@yahoo.it

Sito web: www.clownterapia-bari.org

Referente Margherita Notarnicola (Pof Pof)
Missione: margheritanotar@libero.it
Telefono: 3806423288

Vice Referente
Missione:
Titolo
Missione: Missione Albania

Location
progetto:

Nazione: Albania
Localita: Fier, Valona.

L’esperienza della premissione (2017) svolta da Vip Bari, del Progetto Nazionale Vip Vip
Ura — Un ponte di sorrisi (2018), del progetto locale di Vip Venosa (2018) e delle
Missione Albania 2019 e 2023 ha fornito maggiori informazioni e conoscenza circa i
Stato attuale: bisogni degli adolescenti e bambini in stato di disagio nelle zone di Fier e Valona. Il
lavoro svolto con costanza e cura negli anni, ha ottenuto feedback positivi da parte dei
partner locali e ha permesso il raggiungimento dei primi importanti obiettivi.

Sono 19 i claun Vip che dal 2017 hanno prestato servizio in Albania.

Dall’esperienza e dai risultati raggiunti, nasce I'idea di una missione che garantisca
sostenibilita e continuita al lavoro svolto negli anni passati al fine di potenziare
I'intervento di integrazione sociale e sostegno in favore di persone fragili in situazioni di

Breve disagio ed emarginazione, e oltremodo rafforzare lo spirito e i valori del proprio claun
descrizione interiore. La missione vuole non solo sostenere adolescenti e bambini ma supportare
dell’intervento: altresi le strutture collaborando attivamente con gli operatori presenti sul territorio. La

missione prevede a Fier lo svolgimento di servizi presso I'ospedale pediatrico, attivita
laboratoriali presso il villaggio Rom Drize, Mbrostar e Levan,; servizi presso la comunita
psichiatrica di Valona Qendra e Zhvillimit pér Persona me Aftési té Kufizuar. E’ previsto il
coinvolgimento di volontari e operatori.
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PARTNER 1 -ENGIM - ALBANIA Rruga Shen Leonardo Murialdo (314,61 km) 9300 Fieri,

Fier, Albania
- Qendra Sociale Murialdo (QSM)

PARTNER 2 Qendra e Zhvillimit pér Persona me Aftési té Kufizuar, Valona, Albania

Date di partenza domenica 28 luglio dal Porto di Bari
Periodo Data di ritorno giovedi 8 agosto al Porto di Bari

Missione:
Le date sono indicative e saranno confermate o modificate nel corso delle prossime

settimane.

- spese per viaggio, vitto e alloggio n.8 claun € 1.500,00

- spese per nolo n.2 vetture (per n.2 settimane e incluse di carburante) - indispensabili
per i transfer delle tre mete € 700,00

- spese per acquisto materiale didattico e ludico (materiale di cancelleria, attrezzature
di giocoleria ecc.) per la realizzazione delle attivita e dei laboratori € 300,00

Costi missione: per un totale di € 2.500,00 (il costo complessivo & soggetto ad eventuali modifiche,
relativamente alle varie voci di acquisto. Determinati i costi effettivi si procedera a
fornire dettaglio di ogni singola voce di spesa)

Quota a carico del missionario: 310 euro (la cifra & soggetta ad eventuali modifiche
poiché sono previste attivita di autofinanziamento).
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(2) CONTESTO

La Regione di Fier € la seconda pil grande regione del Paese dopo quella di
Tirana, ed & una delle divisioni amministrative pil importanti in Albania. Nella
regione di Fier, si & verificato un aumento della poverta per molte famiglie e un
declino simultaneo nell'economia generale. Sia la gente che vive nelle aree
urbane che quella delle zone rurali affrontano queste difficolta attraverso lavori
occasionali, spesso in nero e che possono richiedere emigrazioni stagionali in
Grecia o in Italia, e pongono fiducia nelle rimesse dei parenti che lavorano
all'estero (costantemente in calo data la crisi economica europea) o nell'aiuto di
Stato. Secondo alcune indagini risulta che il 30% degli abitanti vive in condizioni
di poverta, soprattutto nelle zone rurali, e la meta di questa categoria vive in
estrema poverta. Una famiglia su tre ha problemi legati alla sua abitazione. Il 75
percento delle famiglie ha problemi acuti sociali oltre a quelli economici. La
probabilita di vivere in poverta cresce con I'aumento del numero dei
componenti la famiglia e di persone anziane. La poverta ¢ legata inversamente
con il livello di istruzione. Ulteriormente esposte al rischio di marginalita e
conflitto sociale sono le categorie piu vulnerabili della popolazione: la minoranza
rom, le donne, i giovani delle periferie e delle zone rurali, le persone
diversamente abili. | meccanismi di tutela previsti dallo Stato sono insufficienti o
talvolta inesistenti e, di fatto, creano i presupposti per la constante negazione
dei diritti minimi della persona. L’assenza di risposte efficaci da parte del
Governo Albanese ai problemi sociali che affliggono il paese e i minori in
particolare, determinano per questa fascia una situazione complessiva di forte
disagio che spesso sconfina nella criminalita, nell’uso di droghe. Particolarmente
esposte al rischio di marginalita e conflitto sociale sono le categorie piu
vulnerabili della popolazione: la minoranza rom, le donne, i giovani delle
periferie e delle zone rurali, le persone diversamente abili. Gli ambienti
domestico e scolastico non rappresentano luoghi adeguati allo sviluppo dei
minori; secondo un’indagine di Save The Children, il 95% dei minori albanesi &
stato vittima di almeno uncaso di violenza, sia fisica sia psicologica. Spesso sono
proprio i genitori e gli insegnanti ad utilizzare metodi violenti nei confronti dei
minori, ma sono in forte crescita anche casi di bullismo soprattutto verso i
minori piu vulnerabili (ragazze, bambini rom e disabili). | giovani e gli adolescenti
albanesi si trovano cosi a sperimentare la propria identita in un contesto
culturale e sociale di incertezza e frammentazione. Obiettivo della missione &
quella di fornire a bambini e adolescenti, alle famiglie e agli operatori delle
diverse strutture locali, sostegno e aiuto per rafforzare la necessaria sensibilita e
attenzione verso il disagio e avviare attivita mirate all’educazione inclusiva

- Adolescenti e bambini del Villaggio Rom “Drize” (Fier) e Levan.

-Adolescenti residenti presso le Case popolari di Fier.

Beneficiari: -Operatori e volontari impegnati presso i vari servizi presso cui presteremo
servizio.

-Utenti della comunita psichiatrica di Valona “Qendra e Zhvillimit pér Persona
me Aftési té Kufizuar”

Contesto generale:
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PARTNER 1: ENGIM ALBANIA ONG. Engim si impegna a portare avanti
progetti sociali ed educativi e percorsi di formazione alla Mondialita e alla
cooperazione per lo sviluppo per promuovere la crescita integrale della
persona umana mediante la loro preparazione spirituale, culturale, tecnica e
professionale; attiva iniziative educative e di inserimento lavorativo, rivolte a
soggetti esposti a rischio di marginalita culturale, professionale e sociale
-1l QENDRA SOCIALE MURIALDO nasce nel 1995 dalla volonta della
Congregazione dei Giuseppini di San Leonardo Murialdo. Da 20 anni opera a
Fier negli ambiti dell'educazione e formazione dei giovani, della tutela e
promozione sociale delle categorie piu deboli della societa albanese, in
collaborazione con le istituzioni e le organizzazioni locali (Municipalita di Fier,
Ministero del Lavoro, Provveditorato agli Studi e scuole pubbliche, Centro
Culturale dei Bambini, Parlamento giovanile, Ufficio Regionale del Servizio di
messa alla prova, I'lstituto Penitenziario di Fiere cc...).
Il lavoro del QSM si sviluppa principalmente in tre macro-ambiti:
- la formazione professionale ed il sostegno all'imprenditoria giovanile,
- le attivita di tutela e promozione umana delle fasce vulnerabili della
comunita,
- I'aggregazione giovanile e la promozione del volontariato locale ed
internazionale.

Controparte locale:

PARTNER 2: Qendra e Zhvillimit pér Persona me Aftési té Kufizuar (Valona)
€ una comunita che ospita circa 30 bambini e ragazzi sino ai 25 anni con
disabilita intellettive, motorie, sensoriali e mentali.

(3) OBIETTIVI ED ATTIVITA
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- Portare I'attivita dei volontari-claun in Albania, promuovendo la pedagogia del

Circo Sociale e la Clownterapia, favorendo la riduzione di fenomeni come
I’'emarginazione e il disagio minorile

- Promuovere l'interculturalita e la socializzazione tra i giovani valorizzando le
differenze e diffondendo gli ideali del servizio Vip

- Promuovere il volontariato ed il concetto che il benessere di ciascuno poggia
sul contributo di tutti

- Consolidare I'autostima nei beneficiari della missione e la conoscenza di sé e
dell’altro

- Promuovere interventi in centri diurni, ospedali, scuole, villaggi Rom, rivolti a
minori a rischio

-Sostenere gli operatori delle strutture di accoglienza del territorio di riferimento
Obiettivi :

- Favorire il coinvolgimento e la partecipazione attiva di bambini e adolescenti

- Rendere espressive le proprie abilita e dis-abilita quali abilita differenti,
diffondendo nei giovani i valori VIP per affrontare i disagi e le difficolta

- Sviluppare le capacita artistiche e creative di ciascuna persona, favorendo la
consapevolezza delle proprie capacita

- Sostenere I'integrazione multietnica e sociale

- Fornire la basi del Clown Sociale, con |a finalita di diffondere il pensiero positivo
ed arricchire il loro bagaglio personale nell’educazione dei piu piccoli all'interno
della comunita

- Favorire la sensibilizzazione al volontariato attraverso I'esempio e il gioco.

Nel corso della missione saranno previste attivita di conoscenza presso nuovi
eventuali partner a Burrel e Korca.

-Servizi presso I'ospedale pediatrico di Fier..

Attivita specifiche: - Laboratori dedicati ai bambini del villaggio Rom “Drize”di Fier, Mbrostar e
Levan.

-Servizio/ laboratorio presso il Qendra e Zhvillimit pér Persona me Aftési té
Kufizuar di Valona.
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La metodologia si diversifica in base ai beneficiari e ai contesti.
1. Con i bambini e i ragazzi dei villaggi Rom si prevedono una parata per il
villaggio, laboratori manuali, giochi di conoscenza, attivita ludico ricreative.
2. Per i giovani operatori di Fier si svolgeranno laboratori sulle dinamiche di
gruppo, giochi di conoscenza, giochi di fiducia, giochi di sintonia e
collaborazione, laboratori clown per sviluppare la consapevolezza del proprio
valore e delle proprie capacita. Saranno svolte attivita mirate alla
sensibilizzazione e promozione del volontariato mostrando gli effetti benefici
che questo ha su se stessi e sugli altri.

Metodologie utilizzate:

3. Previsti servizi e laboratori con gli utenti della comunita psichiatrica di Valona.

Strumenti da utilizzare: giocoleria (manipolazione e gioco con gli oggetti, esercizi
con le varie parti del corpo), acrobatica (realizzazione di figure base che mettano
in contatto col proprio corpo e alimentino la fiducia nei compagni e in sé stessi),
improvvisazione e clownerie (tecniche base che favoriscano la consapevolezza
della propria capacita di reagire e di immedesimarsi in ruoli diversi da sé).
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(4) PROFILO DEL CLOWN

| partecipanti al progetto devono presentare un buon senso di adattamento alla
vita di gruppo e alla risoluzione pratica degli imprevisti. Disponibilita alla cura,
creativita, immaginazione e apertura priva di giudizio verso una nuova cultura
sono requisiti indispensabili. Sono fondamentali buone capacita empatiche e una
buona gestione dello stress. E’ importante che i claun abbiano buone capacita di
problem solving ed adattamento di fronte a imprevisti e rifiuti.

Conoscenze utili: magia e micro-magia, semplice messa in scena di gag,
Caratteristiche : giocoleria base, trucca-bimbi, acrobatica e improvvisazione.

Possono presentare richiesta di partecipazione al progetto i volontari Clown che
abbiano terminato il tirocinio previsto dal regolamento di VIP Italia. L'invio del
form non garantisce la partecipazione alla missione. Il gruppo sara formato in
base alle caratteristiche e competenze dei claun e alle esigenze della missione.
La partecipazione al vem e al post vcm & obbligatoria. In caso di mancata
partecipazione, il claun sara escluso dal gruppo

(5) INFORMAZIONI UTILI

Nessun vaccino.obbligatorio.
Informazioni :

BUONA MISSIONE
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